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rijwel alle bergamotplanten (Mo-

narda) die je in tuinen tegenkomt,

stammen af van twee soorten:

Monarda didyma en Monarda
fistulosa. Beide soorten - oorspronkelijk zijn
ze afkomstig van de uitgestrekte bossen
en prairies van Noord-Amerika - zijn op
allerlei manieren met elkaar of met hun
nakomelingen gekruist.
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Aan ongezonde planten beleeft kweker
Brian Kabbes geen plezier. Planten die
ziek worden, belanden op de compost-
hoop. Dus ook monarda’s met meel-
dauw. Gelukkig zijn niet alle monarda’s
gevoelig voor deze kwaal. Sommige
cultivars zijn (bijna) meeldauwvrij.

De brandweerrode Monarda didyma heeft
een voorkeur voor wat vochtige grond, is erg
gevoelig voor meeldauw en kan behoorlijk
woekeren. Deze bergamotplant heeft minder
behaarde, soms bijna kale bladeren, die
opvallend naar earl grey thee geuren. Monarda
fistulosa staat graag wat droger en groeit meer
polvormend, zonder hinderlijke uitlopers. De
dichtbehaarde, grijsgroene bladeren hebben
een sterke geur, die kruidig
(muntachtig) aandoet.

In allerlei tuinboeken en artikelen
lees je dat van de bergamotplant
earl grey thee wordt gemaakt,
maar dat is een fabeltje. Voor
het aromatiseren van die thee
gebruikt men de olie die geperst
is uit de pukkelige schil van de
bergamotsinaasappel. Deze olie
heeft dezelfde geur als het loof
van Monarda didyma, maar
daarmee stopt elke connectie met

earl grey thee.
Terwijl de oorspronkelijke ouders
een  uitgesproken  voorkeur

hebben voor een bepaalde
standplaats, is dat bij hun na-
komelingen ~ veel =~ minder
duidelijk. Op elke doorlatende
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grond, die wat organische stof moet bevatten,
zullen monarda’s aanslaan. Wel staan ze graag
zonnig en in de winter houden ze beslist niet
van natte grond.

Door hun bladgeur, rijke bloei en gemakkelijke
groei zijn monarda’s leuke tuinplanten,

maar ... wie bergamotplant zegt, zegt bijna
automatisch meeldauw. Meeldauw is een
schimmelziekte, die wordt veroorzaakt door
schimmelsporen die door de lucht zweven en
planten aantasten die daar gevoelig voor zijn.
En bergamotplanten zijn gevoelig. Zelfs zo
erg dat het loof en de stengels van aangetaste
planten helemaal wit kunnen worden of
het blad zelfs afvalt. In Duitsland worden
bergamotplanten wel molenaarsknechtjes
genoemd: soms lijken de bloemen met meel
bestoven.

Strenge selectie

Gelukkig zijn niet alle individuele exemplaren
even vatbaar en met dat gegeven zijn kwekers
aan de slag gegaan. Zo zijn er door strenge
selectie en het kruisen van minder gevoelige
cultivars nieuwe varianten ontstaan die steeds
minder vatbaar bleken voor meeldauw.
Sterker nog: er bestaan cultivars die zo
goed als meeldauwvrij zijn, bijvoorbeeld
de uitstekende lilaroze 'Aquarius’ en de
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paarse ‘Scorpion’ (beide afkomstig van de
toonaangevende (voormalige) kwekerij van
Piet en Anja Oudolf in Hummelo).

Dat een meeldauwvrije cultivar niet voor
het leven gezond hoeft te blijven, bewijst
'Fishes. Met z'n garnaalroze bloemen vormde
deze monarda een welkome aanvulling op
het bestaande kleurenpalet. Toen de plant
net in omloop was, bleek hij inderdaad
meeldauwvrij. Helaas ging deze eigenschap
gaandeweg verloren en 'Fishes’ kan nu net zo
wit worden als andere gevoelige cultivars.

Composthoop

Op mijn eigen kwekerij krijgen bergamot-
planten maar één keer meeldauw en dat is
op weg naar de composthoop. Een enkel
vlekje kan ik nog tolereren, maar zodra het
blad helemaal wit geworden is, valt het doek
voor de bewuste cultivar. Door de jaren heen
heb ik veel cultivars in mijn sortiment gehad,
maar ik deed ze weer net zo makkelijk van
de hand. Aan ongezonde planten beleef ik
geen plezier. Dat heeft wel consequenties
voor de variatie aan kleuren: alle cultivars
die ik nog kweek, zijn een variatie op het lila-
roze-paarse thema. Zo lijkt de oudere cultivar
'Blaustrumpf’, met lilapaarse bloemen, erg op
de eveneens gezonde 'Scorpion’ Het verschil
zit in de hoogte. Terwijl ‘Scorpion gemakkelijk
140 centimeter hoog kan worden, blijft
‘Blaustrumpf’ rond de meter steken.
Waardevol is ook ‘Gewitterwolke’, met meer
purperrode bloemen. Jammer genoeg is deze
cultivar niet helemaal meeldauwvrij, maar

de aantasting blijft binnen de perken. Zeer
bekende cultivars als de bloedrode 'Cambridge
Scarlet, de wijnrode 'Vintage Wine’ en de
zuiverwitte ‘Schneemidchen’ kweek ik niet
meer omdat ze te ongezond zijn. Deze koop
je meestal al met meeldauw, en anders krijgen
ze het wel op weg naar huis.

Veel Monarda-cultivars moeten - om ze vitaal te
houden - elk jaar worden gedeeld en opnieuw
geplant. Deze eigenschap stamt rechtstreeks
van de voorouder Monarda didyma. Monarda
didyma is in de natuur een pionierplant, die
altijd op zoek is naar nieuwe gronden om
te koloniseren en dat doet met kruipende
wortelstokken. Daarbij zijn de jongste delen
nog levenskrachtig, de oudere delen boeten
al snel in aan vitaliteit. Bij het delen worden
de jonge, vitale stukken op een nieuwe plek
geplant en het oude hart van de plant - dat
geen goede planten meer oplevert - belandt op
de composthoop of in de biobak. Als je kiest
voor cultivars met meer ‘bloed’ van Monarda
fistulosa (zichtbaar aan de harige bladeren en
de meestal lila, paarse of dieproze bloemkleur)
is dit niet nodig, die kunnen jaren vast staan
zonder te worden gedeeld.

Een relatieve nieuwkomer is de uit Noord-
Amerika afkomstige Monarda citriodora, met
naar citroenen geurend loof en veel lilaroze
bloemkransen boven elkaar. Deze soort is
beslist meeldauwvrij en dus waardevol als
tuinplant, maar hij is eenjarig. Je moet hem
elk jaar opnieuw zaaien. b

Tekst Brian Kabbes/Beeld Brian Kabbes e.a.

MONARDA CITRIODORA
BESTELLEN

Je kunt nu zaad bestellen van de
eenjarige Monarda citriodora. De
zaden kosten € 2,95 per zakje
(inclusief verzendkosten). Maak het
bedrag over naar Speciale Zaden

te Amerongen, rekeningnummer
NL32RABO0128086718. Vermeld ook
het nummer van Groei & Bloei (2).
Attentie: vermeld bij de bestelling
altijd je huisnummer + postcode en
stuur tegelijkertijd een mail naar
zaaien@groei.nl, met vermelding van
de bestelling, volledige naam en adres.
Meer zaden bestellen via Groei & Bloei?
Ga naar na www.groei.nl.
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LINKERPAGINA
1 | Brian Kabbes
bij Monarda
'Gewitterwolke'.

2 eninzet| M.
didyma met meel-
dauw.

3 | M.'Scorpion’.
4 | M. Blaustrumpf.

DEZE PAGINA
5| M. 'Aquarius’.
6 | M. 'Gewitter-
wolke' met Rosa
'Mozart'.

7 | M. fistulosa.

8 | De eenjarige M.
citriodora.
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