
Zo maak je het
	● Begin met het vormen van de basis voor de krans. 

(1) Neem hiervoor de drie takken bijvoet en 
verwijder eventueel het blad.

	● Maak de takken buigzaam door ze wat te masseren 
en voorzichtig te kneuzen en/of te knakken. 

	● Draai de bijvoet in een ronde vorm en strengel de 
takken door elkaar heen.

	● Wikkel lange hopslierten om de basisvorm heen. (2)
	● Steek plukjes hop, tuinmelde en hortensia tussen de 

basistakken en zorg dat ze klemmen. (3)
	● Vul lege plekken op met de droogbloemen. (4)

Schik intuïtief en speels, bijvoorbeeld door op een 
aantal plekken wat materialen een stukje te laten 
uitsteken. (5) Zorg voor een mooie verdeling. (6)

	● Leg de krans op een schaal en plaats in het midden 
een kaarsje in een glazen schaaltje, of hang ’m aan 
de deur of op een muur.
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Dit heb je nodig
	● scherp mesje
	● snoeischaar
	● bloemenschaar 

Voor de basis
	● 3 grote takken verse bijvoet (Artemisia vulgaris)
	● touw of lint om de krans op te hangen of een robuuste schaal 

om hem op te leggen
	● optioneel: een kaars in een glazen schaaltje

Gebruikte bloemen en groen 
	● verse of gedroogde hortensia
	● uitgebloeide zonnebloemen
	● rozenbotteltjes, groot en klein
	● houtappeltjes of malusappeltjes
	● lampionplant (Physalis)
	● slierten verse of gedroogde hop (Humulus lupulus)
	● gedroogde tuinmelde in het zaad (Atriplex hortensis)
	● diverse droogbloemen, zoals dahlia’s in verschillende kleuren, 

afrikaantjes (Tagetes) en strobloemem (Helichrysum)
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Herfstige oogstkrans
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